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Huyét trang thay mui hoi bai tiét ra tir bd phén sinh duc ludn xay dén véi nhiéu phu nit hién nay.
Bi€u hién nay lam cho chi em mat di tw tin va siéu e ngai. Van dé tim chay téc nhén ciing nhu bién
phép bo tro tri khoa hoc thoi diém khi hw ¢é mui héi la diéu can phai dé gidm hau hét céc tac dong

do6i voi tinh ménh.

Phong khdm da khoa tot & Ha Noi

Khém phu khoa ¢ dau tot

Tw van phu khoa online

D4u hiéu bénh phu khoa

Cac bénh phu khoa

Chi phi khdm phu khoa & Ha Noi

Tu van phu khoa

Dénh gid phong khdm da khoa Théi Ha

Phong kham phu khoa

Khéam phu khoa gid bao nhiéu

Cac bénh phu khoa thwong gap

Viém ngtta phu khoa

Khi hw (con goi la mau trang hay dich bai tiét &m dao) la chat bai tiét ra tir vung kin & phai dep lic
dén do tudi day thi. Pay la mot triéu chimg cép thiét thé hién qud trinh tién trién cling nhw van dong
thong thuong ctia bo phén sinh san cling nhuw ¢6 lién quan téi nhitng bénh viém phu khoa.

Dich tiét &m ho binh thuong liéu c6 téc dung gilt gin &m gitp bd phén sinh duc, 1a chat bdi tron, tao
moi truong thuan loi giup tinh binh vao da con céng véi trimg. Dich tiét &m dao thong thuong cé mau
trang trong thi du long trang trimg, dai c6 kha nang kéo thanh soi, khong c6 mui hay hoi tanh. Tir
tud6i trudng thanh, nguoi ban nit liéu c6 dich bai tiét c6 bé va thuong sinh ra rat nhiéu 1an hon truée
lic rung trung, kinh nguyét, trong sinh hoat tinh duc.

Dich am dao boc mui hoi thi c6 sao khong ?

Nhiing chuyén gia gitip biét, dich dm dao c¢é mui tiém dn nhiéu hdu qud, ddc trung la cdp dé viém
phu khoa bang rdt nhiéu lan hiém nguy dén tinh ménh ciing vi du vdn dé sinh con tai nir gidi, cdn
thiét duoc dé tdm va tham khdm ngay.

Viém am dao

Déay la bénh thuong gap, hinh thanh & da s6 nhiing con géi. Triéu ching dién hinh khong khé nhan
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biét nhw la huyét trang thay mui hoi, xuat rat nhiéu 1an, mau sac khong binh thuong (xanh, vang
hoac hong) kem theo ngita ngay bong rat bo phan sinh duc, dac biét la dau dén khi quan hé tinh
duc.Tuy vao nguon goc dan téi bénh nhw ndm, trung roi Trichomonas, virut,... can bénh sé liéu cé
ddu hiéu mau cling nhu mui khéng giéng nhau.Va tir ddy ma nhiing nguy hai cdn bénh cling khong
giong nhau, cé thé dan téi sdy thai, dé non, nguy hiém tinh ménh gitp chi em cé bau va em khong to.
Nguy hiém nhat 1a nguy hiém bénh v6 sinh. Péng thoi can bénh con cé thé 14y truyén cling nhu bién
chuyén tai cac khu vuc can ké gia du chwa cé qué trinh can thiép y khoa kip thoi.

Viéem vung chau

La mitc d6 khu vuc chdu mac phai nhiém khuén do vi khuan tham nhép nguoc loai tir &m dao dén.
Khién cho ‘vung kin’ dan ba liéu ¢6 khi hw thdy mui hoi, ra nhiéu, lam luc dau thoi gian lam chuyén
dy, dau bung sau, cdm giac dau lung la thuong.Ban can thiét kham lién bang béc si thoi diém nghi
ngd minh mac phai viém vung chéu - day la can bénh hiém nguy, c6 kha ndng gay ra v sinh tai phu
nit truong hop khéng nén ho tro tri hodc ho tro diéu tri sai gidi phép.

Viém nhiém hé tuyén cé tir cung

La nguyén do gay ra dich tiét &m dao béc mui hoi nong, ra nhiéu, thi ¢é bot mau vang hay xanh nhat.
Ngoai ra, bénh con thi ¢6 nhimg dau hiéu thi du dau rat, ngita ngdy am dao, dau - chay huyét lic
quan hé tinh duc.Viém 16 tuyén c6 tr cung la bénh tiém &n tdc dong ung thw cao tai cac bénh phu
khoa ma chi em nit giéi gap phai, do vy, nguoi bénh nén nam vimg cac kién thic vé bénh dé liéu cé
bién phap ngan nglra can bénh. Click dén ddy dé hiéu rd kién thic chi tiét

Polyp tir cung

Hién twong chay huyét khong binh thuwong, khi hw nhiéu lan, liéu ¢ mau la kém mui hoi la céc la
thuong chi em cé kha nang gap khi mac bénh polyp tit cung.Ngoai chay, chi em phu nit con budc
phai déi méat véi céc 1an dau dén thoi diém sinh hoat vo chdng, c¢é kha nang kém theo dau hiéu dau
dém bung sau da con.

Bénh xa hoi

Quan hé tinh duc khong duwoc bao vé la nguon goc dan dén van dé ban bi cac can bénh truyén nhiém
qua duong tinh duc nhw la dau hiéu bénh sui mao ga & nit, lau, bénh mun rop sinh duc... nhitng bénh
nay thuong thi c6 nhitng bi€u hién chung thi du c6 bé tao thanh nét mun gay ra viém nhiém loét,
dich tiét am dao c6 mui hoi tanh, dau dén hay xudt mau c6 bé thoi gian lam chuyén d6.Bénh xa
hoi c6 dac diém lay cling nhw &n cat nhiéu hiém nguy khé khan luong truéc déi véi nguoi bénh nhiém
phai.

Cac can bénh ung thw co da con

D4y la hdu qua bdi viéem nhiém phu khoa khong duoc tro gitp diéu tri sém tao nén. Triéu ching
phé bién clia céc can bénh nay 1a dich 4m dao nhiéu 1an, duc, mui hoéi tram trong 1am khi thi c6 1an
mau, "1am tran" dau rat, xuat mau khac thuong. Bénh néu khong tham khém kip thoi ¢ thé hiém
nguy tinh ménh chi em.

Nguyén do khién cho dich tiét am dao boc mui hoi tai phu
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Céc thay thudc phong khdm da khoa Théi Ha gidi thiéu, vi nhw chi em sinh ra cap d6 huyét trang
boc mui hoi thi can phai dén tic thi nhimg co sd'y té€ san khoa tin cdy dé chon chay nguén gdc va
hé tro chita tri kip thoi. Mot s6 nguén goc gay nén tinh hinh nay cé thé chia ra khién nguyén do sinh
ly cling nhw tac nhan bénh, trong do:

Tac nhan sinh ly

o Nuéc tiéu: Béi nudc giadi clia ban boc mui “néi bat” thi mui thom sé nén lai va dé gap phai hiéu
lam 1a mui am dao.

e M0 hoi: M6i truong c6 bé thuong xuyén wot at la co hoi cung véi vi tri phu hop giup céc loai
nguoén bénh cu trd, vi vay khong it chi em phu nit rat hay than phién lién tuc nhan ra b6 phéan
sinh duc xudt hién khi hw b6c mui héi, day chinh la nguyén do.

e Rira rdy kém: Khong vé sinh c¢6 bé thuong nhat dung giai phap, r6 rang la trong cac ngay
nguyét san, dung qua lau bang lam sach, mang ngan, bang gac thi khu viec am ho sé béc mui
khong mdy khong kho chiu.

 Ché d6 sinh hoat hang ngay: Trong kh&u phéan an cta ban nit liéu c6 nhiéu thuc phdm gay mui
hdng nhw hanh, tdi, ngo, ca phé, che, mang tdy, cl cai, ca ri...sé gdy nén mui cho c6 bé.

Tro gitip chita cdn bénh sdan phu khoa & Phong khdm 11 Thdi Ha
Nguyén nhan binh

 Bdi mac can bénh nhiém trung cé bé, bénh c6 tr cung: Mac phai nhiém khuan ndm men,
nhiém khuan Trichomonas hay nhiém Haemophilus, vi khuén Vaginosis gay nén mui héi cta
huyét trang.

 Loét vung kin boi bat ky tdc nhan nao, dac biét la do viém hat be hoac ha cam.

e Nhitng bénh méi quan hé téi viém nhiém khung xwong chéu.

L6 duong néi cd bé véi truc trang hay bang quang c6 thé 1a sau sinh dé, chan thuwong hoac vi
phau thuét.

e Huyét trang c6 mui hoi cling la ddu hiéu ciia mét s6 can bénh lay truyén qua nhing duong tinh
duc do khuén bénh lau, xoan khuén...gay can thiét.

e Ban géi c6 kha nang mac vai ba cén bénh thi du viém phéan phu, ung thw da con, budng tring,
16 tuyén hoac viém xo... nguy hiém nhat la v6 sinh hiém mudén néu dich &m dao c6 mui hoi,
kém theo nhiing triéu chimg vi du mau sac khong binh thuwong (trang duc, vang xanh, nau...),
10ng, sui bot, dinh vi du keo hay mu, ngita bong rat bo phan sinh duc - co bé.

Bén trén la mot s gidi thiéu cta nhimg béc si vé biéu hién hiém nguy nay. Néu cé céc bi€u hién nhuw
1a trén kia, ban nit can thiét dén céc trung tAm y t& chuyén khoa dé duoc gidi dap cling nhw tro gitp

diéu tri, sam ra nguyén nhan gay can bénh ciing nhw liéu c6 gidi phap tro gitp ho tro tri hop ly gidm
thiéu cac bién chimg liéu c6 hai giup tinh ménh.

Néu ban bat gap ‘vung kin’ thi c6 nhitng ddu hiéu la, dac thu 1a mui hoi la thuong thi can phai di
khém san khoa. Ban gidm thi€u dé tinh trang ay kéo dai sé nguy hai dén tinh mang sinh con dudi nay
va kéo theo nhiéu tac dong khac.Néu thac mac ban c6 kha néng lién lac dén Phong kham da khoa
thdi ha qua s6 dién thoai 0365.116.117 hay nhap dén khung chat [gidi ddp truc tuyén] d€ nhan
giup dé tir cac thay thudc.



