Peo "ao mua" c6 mac phai bénh
mao ga khong?

SUi mao ga la 1 trong nhiing bénh dé lay qua duong quan hé tinh duc. Vay
deo bao cao su cé gap phai bénh sui mao ga khdéng? Hay cong bac si
online tim hi€u qua bai viét sau day!

Theo tim hiéu, cé dén 50% téng s6 ngudi gap phai mac bénh méng ga 1
lan trong doi. Day la can bénh ly nguy hai, dé truyén nhiém qua con
duong giao hgp va c6 cac bién ching phirc tap vi du gay ra ung thu co
guan sinh duc, bénh vo6 sinh, sdy thai,...

Bénh bénh mao ga la gi?

SUi mao ga hay con goi la mun céc sinh duc (bénh mong ga) la mét can
bénh lay truyén dé lay truyén qua giao hgp hay gap do vi khuédn tao nén.
Bénh bénh mong ga cé dau hiéu la cdc mun sui mém Trén day bd phan
sinh duc di kem su mét maéi, nglra ngdy, khé chiju. Virus gay ra sui mao ga
c6 tén la Human Papillomavirus (HPV).

Mun céc sinh duc hay bat gap tam khodng vai tuan dudi thoi gian nhiém
phai, tuy vay cling c6 truong hgp dudi vai thang hay vai ba nam mdéi bat
gap dau hiéu. Ty |é doi tugng cé triéu ching ré rét siéu phai chang, chi
chimg khoang 1 - 2%. BGi vay ngudi bénh vé cung khéng dé xac dinh muc
do cla ban than va vo tinh truyén nhiém vi rat gidp bénh nhan khéng



giong.

Chi phi dot sui mao ga

Ch{ra sui mao ga & dau

Bénh sui mao ga & nam gidi

Triéu chirng sui mao ga

Xét nghiém sui mao ga hét bao nhiéu tién

Céach diéu tri sti mao ga 6 vung kin

Triéu chung can bénh sui mao ga tai hai gigi

Theo nhiing bac si, bénh sui mao ga truyén nhiém qua nhiing dudng giao
hop, néi ca quan hé tinh duc bang miéng, am hd hay hdu moén. Nha sui ¢
khd nang tén tai bén trong hay bén Bén canh co quan sinh duc, Cho nén
ma lam khi nguoi bénh khéng nhan ra dugc bénh tinh cda ban than.

O giai doan dau tién xuat hién triéu ching, nhiing nét sui hay vé clng bé,
c6 mau da hoac tuong déi sam haon. Phan dau cla céc not sé c6 hinh kiéu
giong nhu chiéc mao ga thuong bong sup lo, s dén bat gap min hay hoi
g6 ghé. Ngoai ay, chiang ciing cé thé xuat hién vi du mét cum mun céc
hodc chi mét nhot com. Bén canh chay, tuy theo gidi tinh ma dau hiéu
bénh mao ga cling cé khd nang khéng giéng nhau.

Triéu ching bénh mao ga tai nam

Bénh sui mao ga tai nam gidi cé thé bat gap biéu hién tai cac khu thi du
duong vat, hang, dui, biu luén bén trong hay quanh dé "cla sau".

Nh{rng not u sui thuong c6 mau da, nau hoac hong nhat & vung sinh duc.
Céc nét nhot nay dan dén cam thay khéng dé chiu, nglra, cé thé con la
xuat huyét sau thoi di€ém quan hé. Ngoai ra, mun cdc sinh duc ciling cé thé
xuat hién Trén day moi, miéng, ludi hoac vung hong thoi gian giao hop
bang mém mang bénh nhan viém vi khuan.

Triéu chitng bénh moéng ga 6 nit

O nir thi cdc mun sUi cé thé xuat hién bén trong hodc Ngoai &m ho, hau
mon, c6 tir cung.
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Tuong ty véi dan 6ng, bénh sui mao ga & n{t cling triéu ching véi nhiing
nhu sui @ moét sé dia diém khéac Vira roi co thé déi tugng con gai va tao
nén tinh trang: tiét dich bd phan sinh duc, ngta, ndng rat, dau hoac chay
mau khi giao hgp tinh duc...

Doi tugng nén téi gap nhitng chuyén gia chuyén mon khi cdm gidc nhiing
triéu chirng néu Trén day hoac thai diém co thé cé nhitng dau hiéu dudi
day:

e VUng kin gap phai nga hay kich Gng.

e Mét moéi khi quan hé tinh duc.

e Ti€u khéng dé hodc dau bubt thoi gian tiéu.

e Co quan sinh duc dao thai dich bat thudng, cé mui hoi, dé rat...

Su dung bao cao su giao hop c6 mac phai
lay bénh sui mao ga khéng?

Deo "do mua" cé gap phai bénh sui mao ga khong? Trén day thuc té, bao
cao su ra doi sé hiru muc dich cho phong bénh truyén nhiém nhiém trung
nhitng bénh xa hoi. Mac du vay day khong phai la bién phdp st dung cac
bién phap an toan tuyét déi. Ban van c6 thé bi nhiém phai bénh sui mao
ga cdng mot s6 can bénh tinh duc khéng giong vi nhu dung bao tuy vay
bao cao su gap phai rach hoac thung trudc va trong qua trinh giao hgp,
bao cao su qud han cling khdng dam bao, déi tugng st dung van c6 kha
nang phai doéi mat sé h(tu can bénh ly bénh sui mao ga va mot sé bénh
hiém nguy khong giong.

Khong nhitng vay, bao cao su chi cé thé bdo vé dugc 1 phan cla cau nho
cla dang may rau chi& hoan toan khéng thé bao trum dugc phan biu, hdu
mon va nhitng co quan bén canh. Cho nén vi nhu dan 6ng giao hgp mang
phu n{*r mac phai stui mao ga, thi dich vung kin cldia ban gai c6 thé sé so
hitu vi khuan dén tan cong cac vung khong dugc bao vé nhu biu, "clra
sau"... Bénh sé dé dang lay truyén nhiém khéng nhitng thé truong hop co
bé cla dang may rau gap phai tray xudc, viém nhiém.

1 diéu nira la IGc quan hé viéc bao gap phai tut xuat dit diém cédu nhd la
diéu hoan toan cé thé tiép dién. Lic nay viéc bao vé vung kin caa phai
manh hoan toan gap phai mat tadc dong. Mot s6 dan 6ng thudng cé thdi
qguen chi deo bao lUc ra tinh hodc quan hé véi miéng cling cé thé la tac
nhan dan dén lay truyén nhiém phai bénh moéng ga.



Phuong phap dé duoc bao vé sé hitu can
bénh bénh mong ga

DE& phét huy toi da tdc dong cla "do0 mua", hay dung bao cao su didng bién
phép va tham kham ky ludng bao trudc Idc dung, dadm bdo bao con han su
dung, bao khéng thing rach. Can phai deo bao trudc lic quan hé, thao
bao sao gilp gidm thi€u dé dich tran chdy Ngoai. Trong qua trinh quan hé
cling can thiét ky cang, gidm thi€u dé bao gap phai tut ra Cung vdi, can
phai lua tim bao cé kich thuéc thich hgp s& h(tu duong vat va sir dung bao
cao su cd can nguyén dac trung, con han s dung.

Thoi diém cé cac bi€u hién nghi ngo ban than mac phai bénh sui mao ga,
ca hai gidi nén ngay tim dén nhiing trung tdm y té chuyén mon san phu
khoa dé kiém tra va tri sém, han ché dé can bénh tai phat nhiéu, gay nén
nhitng hiém nguy cho sic khde minh va dac biét la can thiét ngung quan
hé thoi gian cé triéu ching cla can bénh sui mao ga dé cap riéng va
nhitng bénh tinh duc k& chung.
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